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Aspekte einer neuen Lehrplangeneration

Vom Umgang mit kompetenzorientierten Lehrplanen

Prinzipien eines erziehenden Sportunterrichts

Schuleigene Lehrplane

Rekapitulation und Diskussion
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Neue Lehrplangené

" ab 1999

= Padagogische Perspektiven

= "subjektiver Sinn des Sports" aus padagogischer Sicht

= Mehrperspektivitat

= Erziehender Sportunterricht

= Doppelauftrag:

Entwicklungsférderung

+
Erschliefen der Bewegungs-, Spiel- und Sportkultur

=» Offnung und Ausweitung des Inhaltskanons




Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts

Doppelauftrag
Entwicklungsférderung durch Bewegung, Spiel und Sport
ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel-, und Sportkultur

umgesetzt durch...

Padagogische Prinzipien eines erziehenden
Perspektiven Sportunterrichts

mit Hilfe von...

Inhaltsbereiche / Bewegungsfelder

vy ¥ ¥ 9

Unterrichtsplanung / Unterrichtsgestaltung
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Neue Lehrplangenerat

" ab 2003
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» Einfihrung von Bildungsstandards/ Kompetenzen

= von Stoffangaben zu Kompetenzen

= vom Lehren zum Lernen

Kompetenzen setzen sich zusammen aus

Wissen, Kbnnen und Wollen. (Kurz 2008)
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Funktionen von Bildungsstandards

= Orientierung fir schulische Arbeit

= Feedback-Funktion:

Bildungsmonitoring - Systemebene
Schulevaluation/Schulentwicklung - Schulebene

Kompetenzdiagnostik - Ebene individueller
Lernprozesse

Im Schwerpunkt bezieht sich die Kritik auf die Tatsache, dass
der Bildungsauftrag der Schule im Allgemeinen sowie des
Sportunterrichts im Besonderen nicht durch
Bildungsstandards erfassbar seien. (Krick 2010)

Von einer Verwendung der Standards bzw. der standard-
bezogenen Tests fiir Notengebung und Zertifizierung wird
abgeraten. (Klieme et al. 2003)
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Neue Lehrplange
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Neue Lehrplangen




Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts

Doppelauftrag
Entwicklungsférderung durch Bewegung, Spiel und Sport
ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel-, und Sportkultur

umgesetzt durch...

Padagogische Prinzipien eines erziehenden
Perspektiven Sportunterrichts

mit Hilfe von...

Inhaltsbereiche / Bewegungsfelder

verbindliche Qualifikationserwartungen (Kompetenzen)
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Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts

Doppelauftrag
Entwicklungsférderung durch Bewegung, Spiel und Sport
ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel-, und Sportkultur

umgesetzt durch...

Ubergreifende
Kompetenz-
bereiche

Prinzipien eines

Pad isch
adagoglsene erziehenden

Perspektiven
P Sportunterrichts

Inhaltsbereiche / Bewegungsfelder

¥y ¥ ¥ ¥

Unterrichtsplanung / Unterrichtsgestaltung

RLP Berlin 2006




Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts

Doppelauftrag
Entwicklungsférderung durch Bewegung, Spiel und Sport
ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel-, und Sportkultur

umgesetzt durch...

Ubergreifende
Kompetenz-
bereiche

Prinzipien eines
erziehenden
Sportunterrichts

Padagogische
Perspektiven

mit Hilfe von...

Inhaltsbereiche / Bewegungsfelder

verbindliche Qualifikationserwartungen (Kompetenzen)
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Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts

Doppelauftrag
Entwicklungsférderung durch Bewegung, Spiel und Sport
Erschlielung der Bewegungs-, Spiel-, und Sportkultur

umgesetzt durch...

Padagogische
Perspektiven Prinzipien eines erziehenden
als formale Sportunterrichts
Kompetenzbereiche

mit Hilfe von...

Inhaltsbereiche / Bewegungsfelder

Schuleigene Lehrplanarbeit

RLP Luxemburg 2009




Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts
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Zwischenbilanz zur Kompetenzorientierung :

viel Schatten, wenig Licht, mehr Vorsicht

(Balz 2010, Jahrestagung der Beraterinnen und Berater

im Schulsport in NRW)
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Unterrichtsgestal

Vom Umgang

Wie kann man d
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Vom Umgang mit komp

e Schulinterne Plane,

Konkretisierungsformen von Lehrplanen (nach stibbe & Aschebrock 2007)
e Staatlicher Lehrplan

Fachhabitus, Fachtradition

e Lehrerinnen und Lehrer

e Lehren und Lernen

e |ndividuelle Lernergebnisse
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Bildungsstandards greifen allgemeine Bildungsziele auf.

(Klieme et al. 2003 u. RLP Berlin - Grundschule, 2004)

Kompetenzen [...] sind auf ganzheitliches Lernen ausgerichtet.

(RLP Berlin - Sek | 2006)

Die Standards bieten damit Lernenden und Lehrenden
Orientierung fiir erfolgreiches Handeln und bilden einen wesentlichen Bezugspunkt fiir die
Unterrichtsgestaltung.

(RLP Berlin - Gym.Oberst. 2006)

Standards [...] bieten Orientierung und Transparenz

ftir die konkrete Unterrichtsarbeit.

(RLP Berlin - Grundschule 2004)
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[...] scheint das aktuelle fachdidaktische Konzept eines
des Sportunterrichts zu erftillen.

Erziehenden Sportunterrichts [...] am ehesten geeignet, eine
Orientierungsfunktion hinsichtlich der Legitimation und der Gestaltung

(Prohl 2010)
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Standards als...

=>» Anforderung an die Schiiler

Produktqualitdt

=>» Anforderung an den Unterricht

Prozessqualitdt
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Kompetenz:
X faire Verhaltensweisen erkennen und anwenden

Standard:
% Die Schiilerinnen und Schiiler verhalten sich in

Wettkdmpfen regelgerecht, fair und taktisch
angemessen

(Berliner RLP Sek I, 2006)
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Vom Umgang mit kof'
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Ein an Kompetenzen orientierter Unterricht legitimiert sich nicht dadurch, dass er in
jedem einzelnen Lernakt eine Zuordnung zu bestimmten Kompetenzen vornimmt,
sondern dadurch, dass er liber ldngere Lernzeitrdume hinweg garantiert, dass die
von den Schiilern geforderten Kompetenzen von diesen entwickelt werden kénnen.

(Handbuch Vorbereitungsdienst Berlin 2008)

[...] dass die Qualitdt des Unterrichts auch daran zu bemessen ist,
ob der Unterricht Bildungsgelegenheiten bereitstellt.
(Krick 2010)

Kompetenzorientierter Unterricht ldsst sich als ein Unterricht definieren, in dem
Schiiler die von ihnen erwarteten Kompetenzen erwerben kénnen.
(Neumann 2010)

= Opportunity to learn
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Vom Umgang mit k

sportunterricht 9/2010

Beispiel Parkour - Florian Krick

Opportunity to learn-Standard:

= Die Schiiler sollen sich selbsttdtig im Sinne der bewegungsfeldspezifischen Kompetenz
weiterentwickeln

= Nicht nur das Produkt, sondern auch der Prozess soll den Einsatz von

Schliisselkompetenzen fordern und fordern
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Die neuen Kernlehrpldne sind jedoch — zum Gliick! — nicht als

Instrument der output-Steuerung angelegt.

Sie sind vielmehr das was Lehrpléne immer waren: typische
Instrumente einer input-Steuerung, die auf der Hoffnung beruhen,

dass Lehrer sie lesen und umsetzen.

(Kurz & Gogoll, 2010)
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Vom Umgang_;;-‘.,

Beispiel Akrobatik




Soziale und
integrative
Bewegungs-
handlungen

kooperativ in der Gruppe/Mannschaft handeln

Konfliktsituationen in der Gruppe/Mannschaft wahrnehmen und I6sen

Helfen und Sichern im Lern- und Ubungsprozess anwenden

Ubungs- und Wettkampfstétten selbststédndig, sicher und zweckmdpfig
herrichten

Riicksicht nehmen, Stéirkere anerkennen, Schwdcheren helfen und sie
integrieren

Regeln und Vereinbarungen einhalten

Gestaltende
und
darstellende
Bewegungs-
handlungen

mit Formen der Bewegung und des Spiels kreativ und produktiv umgehen
Demonstrationsfdhigkeit verbessern und Bewegungsabldufe préiisentieren

Bewegungsabliufe beobachten und Fehlerkorrekturen durchfiihren

kann nicht
zugeordnet
werden

Informationen von Bewegungsvorbildern, Bildvorlagen, Zeichnungen und
Bewegungsbeschreibungen in Bewegungshandeln umsetzen
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Vom Umgang mit kompetenzar ehrplanen

% Riicksicht nehmen, Starkere anerkennen, Schwécheren
helfen und sie integrieren

Diverse Vertrauens-, Kooperations- und Empathiespiele
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Vom Umgang mit kompeten

* kooperativ in der Gruppe/Mannschaft handeln




Arbeitsblatt 1 - Akrobatik

Namen der Schiiler:

Erprobtund bewertetfolgende Figuren:

Komplexitat A-F L . .
Wie schwierig ist die Welches ist die Schwierigkeit bei dieser Figur?

Figur Figur? Wann misslingt die Figur?
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Vom Umgang mit ;

i
-

X mit Formen der Bewegung und des Spiels kreativ und produktiv

umgehen
% Demonstrationsfihigkeit verbessern und Bewegungsabldufe

présentieren

= das Produkt kann u.U. auch
Rickschllisse auf den Prozess liefern

,2010)

Gleichrangigkeit von Weg und Ziel
(Prohl
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Prinzipien erziel

physically educated person
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Der Sportunterricht basiert auf der Mehrperspektivitit der Sinngebungen
sportlichen Handelns. Die verschiedenen pddagogischen Perspektiven sollen
sowohl den Lehrkrdften als auch den Schiilerinnen und Schiiler im
Sportunterricht Handlungs*;;orientierung geben. (RLP Berlin 2006)

Mehr- I

perspektivitat Sy /A—
_________________________ = 'nleldue"é‘Sm\zuschre@ng der Schiiler

= Zuriickstellen der tradit n llen
Sachlogik der Sportarten

= schulerzentrierte und differenzierte

Unterlch ges
P U T e Gl




Prinzipien erziehenden Sport

= fehlende motorische Voraussetzungen vieler Schuler
= fehlende Sprungweite
= Technikvermittlung ftr die Flugphase zweifelhaft

Hier werden die Schiler nicht als Objekt der Sachvermittlung gesehen,
sondern als Subjekt ihres eigenen Lernprozesses. [...]
Die beschriebene Unterrichtsidee weist eine starke Sachorientierung
auf. Dennoch steht nicht die Anpassung an die Bewegungsnorm des
Weitsprungs, sondern eindeutig der subjektive Erfanrungsgewinn bei
der Entwicklung von Bewegungskonnen im Vordergrund. Der
Erfahrungsgewinn bezieht sich sowohl auf Erkenntnisse hinsichtlich
der Einflussfaktoren (Geschwindigkeit, Sprungkraft, Technik) wie auf
die selbststandige Gestaltung des eigenen Lern- und
Ubungsprozesses und eine kritische Betrachtung von Regeln als
soziale Vereinbarungen.




Soziale und
integrative
Bewegungs-
handlungen

kooperativ in der Gruppe/Mannschaft handeln

Konfliktsituationen in der Gruppe/Mannschaft wahrnehmen und I6sen

Helfen und Sichern im Lern- und Ubungsprozess anwenden

Ubungs- und Wettkampfstétten selbststédndig, sicher und zweckmdpfig
herrichten

Riicksicht nehmen, Stéirkere anerkennen, Schwdcheren helfen und sie
integrieren

Regeln und Vereinbarungen einhalten

Gestaltende
und
darstellende
Bewegungs-
handlungen

mit Formen der Bewegung und des Spiels kreativ und produktiv umgehen
Demonstrationsfdhigkeit verbessern und Bewegungsabldufe présentieren

Bewegungsabliufe beobachten und Fehlerkorrekturen durchfiihren

kann nicht
zugeordnet
werden

Informationen von Bewegungsvorbildern, Bildvorlagen, Zeichnungen und
Bewegungsbeschreibungen in Bewegungshandeln umsetzen
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Arbeitsblatt — Akrobatik Tstpl — Giroppe

Name: Klasse: Datum:

Wahle eine Figur [ ]

2. Welche Aufgabe erflillst du in dieser Figur?

3. Welche Fehlerbilder sind in der Figur noch zu erkennen?

4. Zeichne die Figur aus einer anderen Perspektive:




Klasse:

Bewertungsbogen

Bewerte alle Vorstellungen (auch die deiner eigenen Gruppe - ankreuzen!):
A=sehrgut | B=gut | C=mittelmaRig | D =schlecht | E=sehrschlecht

Durchfihrung Komplexitat
(Wie gut war es?) (Wie schwierig war es?)

Namen der Schuler




|leg/uaydsie|y

ENTRELY
-suolew.Jo

& E = sehr schlecht

(uaJaiqeH/ueddopiap)
[9sydamoduwa |

(pelbsiadbriaimyoss)
1e1X3|dWwoY

A-E

schlecht

(" 1RlADRALY
HweuAq ‘1eluolyduAs)

buniynjyosinQ

oD
A-E

buebsny- buebuij
1B1IAIEAY|

Bewertungsbogen
mittelmaRig
A-E

o C
Ausfiillen:

& B=gut
Namen der Schiiler

Bewertungsskala:
& A =sehr gut




Prinzipien erziehender

» Erziehung als "Aufforderung zur freien Selbsttatigkeit" (Fichte 1796)
* Kompetenzbereich "Selbststandig handeln" (RLP Berlin Sek | 2006)
= Kritik-und Urteilsfahigkeit :

Mit Blick auf die Schiiler ldsst sich [...] :beschreiben was unter der Leitidee
"Handlungsfdhigkeit" bei /hnen zu forern ist: ndmlich die Fdhigkeit, ihr Handeln
im Sportin zunehmend tstandi MUWSelbst@ntwortung auf Sinn hin

_________________________ u prtifen. (Kurz 2000) -

Selbsttatigkeit
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Prinzipien erziehenden Sg

Leistung als Grundprinzip

des Sportunterrichts

Reflexion

Selbsttatigkeit
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Prinzipien erziehenden Spc

Leistung als Grundprinzip Je besser die sportlichen Leistungen,
des Sportunterrichts desto weniger sind sie das Ergebnis der
schulischen Arbeit. (Kurz, 2007)

Je hoher das Leistungsniveau des
Schiilers, umso kleiner werden
seine Fortschritte sein.

Unser Schulsystem ist darauf abgestellt, die Leistungsstreuung
innerhalb einer Klasse im Rahmen zu halten.
Dies gilt nicht fiir den Sport.
(S6ll 2000)




Prinzipien erziehe

\
Lo M o e -

CZUM ZIELE EINER GERECHTEN

g
S5 AUSLES E LAUTET ODIE PRUFUNGS -

Leistung als GrulWZza / S AUFGABE FUR SIE ALLE GLEICH:

9 ALETTERN SIE AUF DEN BAUM **

des Sportunterr

Aus pddagogischer Sicht ist bedeutsam, dass auch die individuellen
Voraussetzungen der Schiilerinnen und Schiiler berticksichtigt werden.
Die Lern- und Leistungsentwicklung sowie der Leistungsstand vor dem

Hintergrund der individuellen Méglichkeiten bilden somit die Grundlage fiir
eine d/fferenZIerte Bewertung (RLP Berlin Sek I, 2006)
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= Beispiel Schwimmen

= Brusttechnik (7. Jhrgst.)

= Kraultechnik (7. Jhrgst.)

= Rickenkraultechnik (8. Jhrgst.)

"Schwimmen lernt man nur durch Schwimmen"

= eigenverantwortliches Uben/Trainieren

= individuelle Rickmeldungen/Korrekturen

= Techniktest nach wahlbaren Schwierigkeitsstufen




i

S

>A
) .
)0 0OGOOS
EX XX NN ]
)0 0O0OOO
)0 0OOOGO
)0 0OOOGS
AN KN NN ]
) 00OOOO
AN KN NN ]
A XN NN N ]
AN KN NN ]
A XK NN N ]
AN KN NN ]
A XX NN N ]
A XK NN X ]
AN KN NN ]
AN KN NN ]
A XK N NN
)00 OGO
A XN N NN

PROGRAMHE




* sportmotorische Fertigkeiten und Fihigkeiten sowie sportliches Kénnen verbessern
(Berliner RLP Sek. | 2006)...

* erkennen vorgegebene Leistungskriterien (LUX)

% |assen sich auf neue Aufgaben ein und iiben zielgerichtet (LUX)

X sich realistisch einschétzen und sich dem eigenen Kénnensniveau angemessene
Aufgaben wdhlen (Berliner RLP Grundschule 2004)

50m RKr - 100m Br - 50m Kr
25m RKr - 50m Br - 50m Kr
25m RKr - 50m Br - 25m Kr
50m RKr - 100m Kr mit Flossen

25m RKr - 50m Kr mit Flossen










X sich realistisch einschdtzen und sich dem eigenen Kénnensniveau angemessen
Aufgaben wdhlen (Berliner RLP Grundschule 2004)
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Schuleigene Le
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Vom Umgang mit komp

e Schulinterne Plane,

Konkretisierungsformen von Lehrplanen (nach stibbe & Aschebrock 2007, 5.133)
e Staatlicher Lehrplan

Fachhabitus, Fachtradition

e Lehrerinnen und Lehrer

e Lehren und Lernen

e |ndividuelle Lernergebnisse
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prozessorientiertes Steuerinstrument.
(RLP Berlin Sek I, S. 6, auch dhnlich in Sek I1)

standortspezifisch konkretisiert wird. [...]

Dartiber hinaus bietet der Rahmenlehrplan Orientierung und Raum fiir die
Gestaltung schulinterner Curricula in denen auf Grundlage der Vorgaben des
Rahmenlehrplans der Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule

Zusammen mit dem Rahmenlehrplan ist das schulinterne Curriculum ein

Schuleigene Lehrpléane



Schuleigene Lehrplane

N 3 5
- A K

Instrument der Qualitatsentwicklung
facherubergreifendes Schulprofil

schulinternes
Curriculum

en

Vermittlungsinstanz zw. Rahmenlehrplan
und Unterrichtsgestaltung

fachspezifischer Unterrichtsprogramm
schuleigener Fachplan




Curriculare Struktur erziehenden Sportunterrichts
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Doppelauftrag
Entwicklungsférderung durch Bewegung, Spiel und Sport
ErschlieBung der Bewegungs-, Spiel-, und Sportkultur

umgesetzt durch...

Ubergreifende
Kompetenz- Pddagogische
bereiche und Perspektiven
Standards

Prinzipien eines
erziehenden
Sportunterrichts

Inhaltsbereiche / Bewegungsfelder
Anforderungen formuliert als themenbezogene Standards

Schuleigener Lehrplan

Unterrichtsplanung / Unterrichtsgestaltung



Rekapitulation

o000 000O0O0O

* Individuelle Leistungsanforderungen an die Schiiler stellen

= Mehrperspektivitit, Selbsttdtigkeit und Reflexion als Leitlinie bertcksichtigen
= Standards und Kompetenzen mittels padagogischer Perspektiven beschreiben
= Standards und Kompetenzen prozess- und produktorientiert nutzen

= Workload minimieren - Absprachen treffen - schulinterne Lehrplane nutzen

= |n L6sungen denken - nicht in Problemen!

Ich spiel dann mal...
Gunter Netzer (1973) zu Hennes Weisweiler
bevor er sich selber im Pokalfinal
einwechselte und das Siegtor erzielte
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